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GOTLAND-STOCKHOLM

SVEMNSK FRIIDROTT

Valkommen till
Oppna STAFETT-DM 2023

Pa uppdrag av Gotlands och Stockholms
Friidrottsforbund arrangeras Stafett DM 15-17 ar och
M/K den 13 maj pa Danderyds Gymnasiums IP i samband
med Danderydsspelen

e Anmadlan: Senast den 5 maj, via Easyrecord https://www.easyrecord.se/entry?9gHIDD

e Anmalningsavgift: 400 kronor per lag — faktureras i efterhand

e Efteranmalan: P3 plats senast 90 minuter fére respektive start mot en avgift pa 500 kronor

e Avprickning: Genom inlamnad laguppstallning senast en timme innan utsatt starttid. Inga
nummerlappar kommer att anvandas. De aktiva maste bara tavlingsdrakt.

e Slutligt tidsprogram: Hittar du pa 08fri:s hemsida den 9 maj. Information finns dven pa www.dskfri.se/

e Servering: Finns i anslutning till idrottsplatsen

e Priser: DM-medaljer och plaketter till de tre fraimsta lagen

o Regler: Foljande regler galler under Stafett DM, detta beslut &r taget i samrad med Gotland &
Stockholms friidrottsforbund och DSK som arrangor.
F/P 15: Laget far formas pa det satt ni 6nskar med aktiva fodda 2008 och 2009.
F/P 17: 50% av laget maste vara fodda -06 eller 07, laget far kompletteras med 2st fédda -08 eller -09.
Man far inte representera i flera aldersbundna klasser férutom seniorklassen.

Program

Klass Fodelsear |Gren
P/F15 08-09 4x80 m
P/F17 06-07 4x100 m
M/K Alla aldrar 4x100 m

Varmt Valkomna

Bosse Wikmark

bo@dskfri.se

Danderyds SK Friidrottsférening

Varmt Vdalkomna till Stafett-DM pa Danderyds Gymnasiums IP!
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